
LE MOT DU DIRECTEUR

La séance du 3 mars a dû être reportée à cause d’un manque de quorum. Pour le calendrier des séances 2026, 
nous tiendrons compte de la semaine de relâche. La reprise de la réunion sera le lundi 17 mars 2025.

Oui il a tombé beaucoup de neige. Beaucoup beaucoup! À un certain moment, le Ministère de la Sécurité 
Publique a demandé aux municipalités de suspendre les opérations de déneigement, car il y avait danger pour 
les opérateurs. Nos employés affectés à la neige ont repoussé leurs limites tant physiques que morales. Je ne 
peux que leur lever mon chapeau pour le travail accompli. En fait, c’est la première fois en seize ans de carrière 
municipale que mon téléphone sonnait pour recevoir des félicitations sur la manière dont on avait traité le 
déneigement d’une tempête. Oui nous ne pouvons pas toujours avoir un consensus sur l’appréciation de ces 
opérations et des citoyens seront mécontents, mais même à ceux-ci je tiens à faire des félicitations, car aucun 
débordement n’a été signalé. Quand on regarde ce qui s’est passé à Sainte-Luce, menace de mort contre un 
opérateur, je me dis que les citoyens de Saint-Gabriel demeurent courtois même lorsqu’ils sont mécontents. 
Bravo à vous pour cette belle civilité. 

Toujours dans le thème du déneigement, le printemps finira par arriver bientôt. Les redoux, suivi de périodes 
de gel provoqueront des trous dans les routes non pavées. Je tiens à vous rappeler que lorsque la voie publique 
est gorgée d’eau, il nous est impossible de passer la niveleuse. Il faut donc s’armer de patience et réduire la 
vitesse. 

Nous avons un nouveau règlement sur la gestion des installations septiques non conformes ou désuètes à 
proximité des cours d’eau, lacs et des milieux humides. Grosso modo, les puisards et installations artisanales 
ne seront plus tolérés. Comme nous avons effectué un inventaire de ces installations, nous invitons les 
propriétaires qui savent qu’ils sont non conformes ou qui ont des doutes qu’ils le sont à prendre contact avec 
nous. Nous travaillerons ensemble à trouver des solutions tout en respectant notre nouveau règlement, mais 
aussi les normes québécoises. 

Changement d’heure cette fin de semaine. N’oubliez pas d’avancer l’heure dans la nuit de samedi à dimanche 
(8 au 9 mars). 

Finalement je vous laisse avec un communiqué du Ministère des Affaires municipales et de l’Habitation (MAMH). 
Il s’agit d’information pour les éventuels candidats aux élections municipales du 2 novembre prochain.

Faites attention à vous et n’hésitez pas à entrer en contact avec nous pour vos interrogations et préoccupations : 
dg.stgab@mitis.qc.ca et 418-775-0148.
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Élections générales municipales de 2025  
Bienvenue aux candidatures : des séances d’information partout au Québec

QUÉBEC, le 27 févr. 2025 /CNW/ - Dans le cadre des élections générales 
municipales de 2025, la ministre des Affaires municipales, Mme  Andrée 
Laforest, invite les citoyens et citoyennes qui souhaitent poser leur candidature 
ou envisagent de le faire à participer à des séances d’information qui auront 
lieu dans l’ensemble des régions du Québec.

Offertes par le ministère des Affaires municipales et de l’Habitation (MAMH), 
ces rencontres virtuelles seront l’occasion pour les futurs candidats et 
candidates d’en apprendre plus sur les rôles et responsabilités des personnes 
élues, des municipalités et de leur conseil municipal. Les démarches à réaliser 
pour déposer sa candidature seront également abordées et des ressources 
d’accompagnement postélectorales seront présentées.  Notons que le dépôt 
officiel des candidatures sera possible entre le 19 septembre et le 3 octobre 2025, 
alors que le scrutin se tiendra le 2 novembre.

Comment trouver une séance près de chez-moi?

Le calendrier des séances d’information peut être consulté dès maintenant. Des 
séances y seront ajoutées au fil des prochains mois. Les personnes intéressées 
sont invitées à visionner une capsule vidéo mettant en contexte ces rencontres. 
Elles peuvent également contacter la direction régionale du MAMH de leur 
territoire pour en apprendre davantage.

Citation :

«  S’informer est la première étape nécessaire pour toute personne désirant 
s’impliquer en politique municipale. Les séances sont une véritable mine 
d’information pour ceux qui veulent savoir comment faire pour se présenter et 
connaître davantage les rouages du rôle d’élu et du milieu. Il est crucial que les 
personnes qui décident de faire le saut en politique municipale soient d’abord 
bien informées sur les responsabilités et les défis liés à cette fonction essentielle 
à notre démocratie municipale. Le contenu présenté permettra assurément de 
nourrir la réflexion des candidats dans cette importante décision. J’invite donc 
tous les citoyens intéressés à participer en grand nombre aux rencontres et à 
poser leur candidature! »

Andrée Laforest, ministre des Affaires municipales

Faits saillants :

    • Rappelons que la ministre des Affaires municipales a lancé, le 4 novembre 
dernier, la campagne publicitaire Tu aimes ton coin, va plus loin!. Elle vise à 
encourager les citoyens et citoyennes de partout au Québec à se présenter 
comme maire, mairesse, conseillère ou conseiller dans leur municipalité.

    • Le MAMH met également à la disposition des candidats et candidates le 
Guide à l’intention des candidates et des candidats pour l’élection générale de 
2025, un aide-mémoire résumant comment on peut poser sa candidature ainsi 
qu’une infolettre destinée aux candidats et candidates potentiels.

    • En 2021, les directions régionales ont tenu 90 séances d’information 
régionales virtuelles pour les futurs candidats et candidates qui ont permis de 
joindre près de 1 500 personnes.

    • Lors des prochaines élections, environ 8 000 postes seront à pourvoir dans 
près de 1 100 municipalités.

Frédérik Lee

PROCHAIN CONSEIL

7 avril
à 20h

À NOTER

Le feuillet paroissial est 
disponible sur leur site web 
à l’adresse suivante :
https://dioceserimouski.
c o m / m i t i s / s e c t e u r -
montagnes/

Selon les disponibilités, 
de l’espace est fourni 
aux organismes et aux 
groupes communautaires 
qui veulent annoncer leurs 
activités. Pour faire paraître 
une petite annonce, le coût 
est de 2 $ pour 25 mots et 
moins. Il faut faire parvenir 
votre texte avant le 1er du 
mois : Écrire ou téléphoner 
au bureau municipal aux 
heures d’ouverture. Envoyez 
un courriel à l’adresse ci-
dessous :
Journal Brin de Nouvelles,  
248, rue Principale
St-Gabriel-de-Rimouski, 
QC, G0K 1M0.
Téléphone :   418-775-0148 
Télécopieur : 418-798-4108
Courriel pour faire parvenir 
les messages : 
contact@harfangstudio.ca

Date de tombée :
le 1er du mois



LOISIRS

Semaine de relâche

Un gros merci aux commanditaires qui ont contribué à ce que la semaine de relâche puisse avoir lieu. Votre 
implication dans la communauté gabrieloise est inestimable. 

Les Constructions Jalbert et Pelletier, Les Matériaux Fidèle Lévesque, Débosselage St-Gabriel, Clinique Donal 
Fortin Ostéopathe et Étiopathe, Érablière Deschênes, Transport Scolaire LG, Épicerie St-Laurent - AMI, Centre 
du petit moteur, Service Clément Ouellet.

Disco patin

L’activité qui devait se dérouler le 1 mars a été remise au samedi 15 mars, à partir de 13h. Venez vous éclater 
au son de DJ Boubou  au Centre Sportif Desjardins! Chocolat chaud offert gratuitement à tous les enfants!

Tournoi de beu

Dimanche le 16 mars au Centre polyvalent de St-Gabriel à partir de 13h. 10$ / personne.

Cours de dessin

Un cours sera donné par Eloïse Jean tous les mercredis à partir du 12 mars au Centre polyvalent. Le coût est 
de 75$ pour 8 cours, avec le matériel de base inclus.

Inscription auprès de Louis-Georges au 418-732-8807

LES ÉCHOS DES HAUTS-PLATEAUX

Festival des Sucres

Mettez la date du 22 mars prochain à votre agenda puisqu’il s’agit de la deuxième édition du Festival des Sucres 
de St-Charles-Garnier! Plusieurs activités de prévues telles que : mini-fermette pour tout-petits, dégustation 
de tire d’érable, glissades géantes sur neige, randonnée en sleigh, sentier de raquettes, après-midi de «vieux 
jeux», exposition d’outils d’antan, souper traditionnel et la fameuse soirée carreautée. Bref, une journée 
familiale gratuite (sauf le souper) qui célèbre notre territoire et nos érablières. À ne pas manquer! 

Une journée familiale vous sera également présentée sous peu, pour le mois d’avril, le tout en collaboration 
avec le projet des Éclaireurs, la municipalité de Les Hauteurs et le comité Loisirs. Restez à l’affût!

BIBLIOTHÈQUE «LE BOUQUINIER»

Bonjour chers usagers,

Au cours de l’année 2024, Chantal Jourdain et moi-même avons procédé à un grand ménage de livres. Tous les 
romans de plus de 20 ans ont été retirés de nos tablettes pour faire place à des livres plus récents. Une bonne 
purgation, comme on dit!

Livres et Casse-têtes

Parlant grand ménage du printemps, profitez-en pour vous départir de vos livres et  vos casse-têtes, nous 
sommes toujours preneurs car nous avons quelques usagers qui sont des céphaloclastophile (adeptes de 
casse-têtes).



Rotation

Nous venons de recevoir notre nouvel arrivage de livres. Il y a sûrement un livre pour vous, il vous suffit de venir 
le choisir!

Saviez-vous que :

• par le réseau du BSL, vous avez accès à tous le livres ou auteur de notre bibliothèque?  

• nous avons des livres à gros caractères pour faciliter la lecture?

• nous pouvons vous faire venir gratuitement les livres ou l’auteur que vous désirez?

• nous mettons  à votre portée un ordinateur portable pour vos travaux ou pour surfer sur Internet? 

• en tout temps, vous avez accès gratuitement, à plus de 3 000 revues numériques de l’application Libby 
ainsi qu’à la revue Protégez-vous à partir du site web du Réseau BIBLIO du Bas-Saint-Laurent. Voici les 
liens :

https://www.reseaubibliobsl.qc.ca/revue/
https://www.reseaubibliobsl.qc.ca/protegez-vous/

Adhésion

Un coût symbolique de 2 $ annuellement pour devenir membre de la 
bibliothèque et bénéficier de nos gratuités et de tous nos visionnements!

Projection de documentaires

Mardi le 18 mars ne manquez pas 
le documentaire sur le Honduras, 
un paradis de corail respirant la 
paix et dont les habitants tentent 
de préserver leurs modes de vie 
ancestrale. 

Mardi le 15 avril, nous vous présenterons le documentaire sur la Thaïlande, avec ses paysages à couper le 
souffle et ses multiples cultures.

Heures d’ouverture

Mardi de 13h à 19h

Jeudi de 9h à 12h

Chantal Proulx, responsable
Bibliothèque Le Bouquinier
418-775-3053
Courriel : biblio.gabriel@crsbp.net

UN PEU D’HISTOIRE

Dès 1611, Samuel de Champlain signale la présence du Mont Comi sans toutefois le nommer. Au fil des ans 
et selon les navigateurs et les cartographes, cette montagne deviendra en 1686 Mont-Carmel, en 1753 Mt. 
Camille, en 1854 mont Commis, en 1858 Mount Commingen, en 1900 Mont Câmi et c’est en 1950 que le nom 
Mont Comi est officialisé sur un plan du canton de Fleuriau. (source: Saint-Gabriel-de-Rimouski, Une paroisse 
en évolution, Jocelyne Des Rosiers)



En achetant chez

c’est payant pour 

nous,

vous

À déposer chez l’entreprise vedette ou au bureau municipal. Merci d’encourager nos entreprises de proximité !! 

Nom : __________________________________________________

Adresse postale : _____________________________________  Téléphone : ______-______-______

Coupon de participation
« En achetant chez nous, c’est payant pour vous ! » 

✂

En participant, courez la chance de remporter 1 des 2 prix de 50    par mois. 

Nancy a fondé son entreprise en 1993. 
Cette massothérapeute d’expérience 
débute sa pratique en massothérapie et 
kinésithérapie, pour ensuite ajouter 
l’orthothérapie à son champ d’expertise. 
Cette massothérapeute souhaite soulager 
les douleurs de ses clients et les amener à 
se sentir mieux, le corps étant notre 
véhicule d’une vie. La Clinique Nancy 
Ouellet dessert une clientèle diversifiée 
dans tout le Bas-Saint-Laurent. Pour une 
séance, communiquez au (418) 732-9331 
et rendez-vous au 116 route Leclerc, 
Saint-Gabriel.

Entreprise vedette - 5 mars au 7 avril 2025

Clinique Nancy Ouellet 

m
ar

s 
20

25

En participant, 

courez la chance de remporter 

1 des 2 prix de 50    par mois. 



En achetant chez

c’est payant pour 

nous,

vous

À déposer chez l’entreprise vedette ou au bureau municipal. Merci d’encourager nos entreprises de proximité !! 

Nom : __________________________________________________

Adresse postale : _____________________________________  Téléphone : ______-______-______

Coupon de participation
« En achetant chez nous, c’est payant pour vous ! » 

✂

En participant, courez la chance de remporter 1 des 2 prix de 50    par mois. 

Myreille Proulx-Pineault est maman de 4 
superbes enfants. Elle se lance en entreprise en 
2022 et offre des massages thérapeutiques, de 
détente et de soins énergétiques. Son approche 
est psycho-temporelle à l’huile OU sur vêtement. 
Pour l’avenir, elle souhaite s’entourer de 
collaborateurs pour participer à la mission de 
l’entreprise; prendre soin des autres. Au 
printemps, elle est fière de pouvoir vous 
accueillir dans ses locaux au 291 rue principale, 
sous le nom d’entreprise « En Harmonie ».

Pour prendre rendez-vous :

(418) 896-6757 
enharmonie.datedechoix.com  
facebook.com/myreillemassotherapie

Entreprise vedette - 5 mars au 7 avril 2025

Myreille-massothérapie

m
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En participant, 

courez la chance de remporter 

1 des 2 prix de 50    par mois. 



TÉMOINS D’HIER À AUJOURD’HUI 

Voici la liste des artistes qui performeront 
pour nous le 5 avril prochain !

André Proulx 
Andrée Couture 
Antoine Lévesque 
Brigitte Boucher 
Donald Fortin 
Émilienne Côté 
Évelyne Sergerie et Adam 
Lévesque 
Fernand Fortin 
Francine Gallant 
 

George-Émile Fortin et 
Georgette Béland
Jean-Louis Beaulieu
Jean-Maurice Garon 
Lynda Gaudreault 
Math Proulx 
Micheline Turcotte et 
Tommy Fournier
Tommy Fournier 
Wilfrid Fortin 
Yannick Turcotte 

S A I N T - G A B R I E L

TÉMOINS

D’HIER
À

AUJOURD’HUI
150e

ORGANISMES 

MARCHÉ DES HAUTS-PLATEAUX

Marché printanier 

23 mars 2025 de 9h à 15h.

Les exposants pour ce beau marché : 

Sucrerie Gauthier 

Artisans Bois Laine

Conseillère Scentsy

Ferme du fond d’orne

Les petites bouteilles d’Aurélie 

Ferme Ail-Land 

Les Créations à Cath

Pour TaBarak

Création Dou’Soeur et Rolly 

Les Ruchers B.S.L.

Écume de mailles

Isa-Belles Créations

Tyllie créations

Maman Couture 

CERCLE DES FERMIÈRES

Aux membres du Cercle de 
Fermières rencontre mensuelle 
le 11 mars prochain à 14 heures 
suivi d’un atelier de fabrication de 

savon artisanal.

FESTIVAL COUNTRY-WESTERN

Le 7 mars prochain 
sera le lancement 
des grandes lignes 
de la programmation. 
Surveillez le site web et le 
Facebook du Festival pour 
tous les détails. 

festivalstgabriel.com

facebook.com/festivalcountrywesternstgabriel

Billets en vente très prochainement !! 

DE-RIMOUSKI

CLUB DES 50 ET PLUS

Le club de 50 ans et plus de St-
Gabriel; vous invite à leur prochain 
déjeuner qui aura lieu au Centre 
Polyvalent le 23 mars 2025 de 09h 
à 12h. Coût est de $15 pour les 

adultes et $10 pour les enfants de 6 à 11 ans. On 
vous attend en grand nombre! N  ’oublier pas les 
cartes tous les mercredi à 13h au local des 50 ans. 
Merci.

PROMOTION SAINT-GABRIEL

Lancement du plan de 
développement 2025-2029 

C’est avec fierté que le comité de 
développement Promotion Saint-Gabriel 

et la Municipalité de Saint-Gabriel lance son plan quinquennal 
de développement 2025-2029. Cet outil de développement 
permet de cibler des actions claires pour prendre soin de notre 
municipalité et assurer la qualité de vie et le dynamisme pour 
les citoyens, les entreprises et les visiteurs. 

Surveillez votre boîte aux lettres, vous y retrouverez ce très 
beau plan. 

SPORTART

Présentera, le 11 avril prochain le 
spectacle de Jérémy Demay - « Naturel »

Prévente 45$ (Taxes incluses + frais)

Billets en vente dès maintenant  
auprès de Nancy au 418 750 8475





PETITES ANNONCES 

À LOUER

Situé sur un grand domaine, à St-Gabriel-de-
Rimouski, logement à louer dans une coopérative 
d’habitation.  

Grand 3 ½ et 4½ à prix abordable. Fraîchement peint, 
chauffé, éclairé et câblé.  

Grandes commodités au village (épicerie, 
quincaillerie, bureau de poste, dépanneur, restaurant, 
cantine, caisse populaire, service de loisirs et près 
du Mont-Comi).  

Endroit tranquille et paisible. 

Pour personne de 50 ans et plus en couple ou 
personne seule.  Réf. Requises.  

Pour information : 418- 509-3859

COURS

A tous ceux qui veulent apprendre à tricoter ou 
crocheter, je vais donner des cours tous les mardis 
après-midi de 13h à 15h au 104 rue Berger (local des 
50 ans et plus). 

Réservez votre place en me téléphonant au 798-4639  
Sylvie Gagné

HORAIRE DES MESSES

Jeudi 6 mars 
à 10h 

à la sacristie 
Parents défunts des familles Lechasseur & Rioux / Un 

paroissien

Dimanche 9 mars 
à 9h30 

à la sacristie 
Jean-Paul Gagnon / Carmen Fortin

Parents défunts /Réginald Labbé & Madeleine 
Blanchette

Éliane Plante / La succession

Dimanche 23 mars 
à 9h30 

à la sacristie 
Parents défunts / Ginette Proulx & Christian Lévesque

Parents défunts des familles Lévesque / Yvon Lévesque 
& Estelle Lévesque

Josée Parent / Réjeanne Parent

Jeudi 27 mars 
à 10h 

à la sacristie 
Ernest  Deschênes & Jeanne Dubé / Benoît Deschênes 





JOUONS UN PEU

Copyright © 2025 SudokuTodo | For personal or classroom use only.
Play online or make your own free printable sudoku at SudokuTodo.com

Fill in the puzzle so that every row across, every column down and
every 9 by 9 box contains the numbers 1 to 9.

Easy Puzzle #1

4 8 7 3 5 6
9 6 3 2 4

3 6 5 1 4 7 9
4 2 7 9 8
1 3 8 7 6 5
7 8 5 4 3
9 7 4 2
5 1 7 8 6 2
6 4 1 9 8

Solutions

Copyright © 2025 SudokuTodo | For personal or classroom use only.
Play online or make your own free printable sudoku at SudokuTodo.com

Puzzle #1

214987356

897635241

365124879

456213798

123879465

789546132

978462513

531798624

642351987

Solution

MARS
D L M M J V S

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

AVRIL
D L M M J V S

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 15 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

Recyclage Déchet Compost Encombrants




