
LE MOT DU DIRECTEUR

Au moment d’écrire ces lignes, la période de mise en candidature pour les élections municipales générales 
du 2 novembre était encore en vigueur. Cependant, au moment où vous lirez ce texte, elle sera terminée. Le 
processus démocratique suit son cours et vous serez fixé début novembre sur les résultats. Nous sommes 
chanceux d’avoir minimalement un candidat pour chaque poste. Au Québec en 2021, bon nombre de postes sont 
demeurés sans candidats et ce phénomène risque de s’amplifier cette année. 

Malgré les élections ci-haut mentionnées, le processus budgétaire pour 2026 est déjà enclenché. Si vous avez des 
préoccupations, des idées ou des doléances qui nécessiteraient éventuellement des implications budgétaires 
de la municipalité, faites-en part aux candidats. Une fois élus, la préparation du budget sera la première tâche 
d’importance à laquelle ils auront à mettre du temps.

Plusieurs événements vont combler notre vie municipale et culturelle cet automne. Spectacles, soupers, 
Halloween, cérémonies et bien d’autres activités vont continuer de faire de Saint-Gabriel un milieu de vie unique. 
À tous les bénévoles impliqués, un gros merci.

Frédérick Lee

GYMNASE DES HAUTS-PLATEAUX EN SANTÉ

Au nom du Gymnase des utilisateurs du Hauts-Plateaux en santé, de la population et du conseil municipal, 
nous tenons à souligner l’apport exceptionnel de Madame Céline Gauthier. Bénévole engagée et infatigable, elle 
incarne au quotidien l’entraide et la bienveillance. 
Grâce à son leadership discret, plusieurs initiatives ont pris leur essor et rayonnent aujourd’hui dans notre 
communauté. Elle a su rassembler son équipe, écouter les besoins des membres et transformer les idées 
en actions concrètes. Son sens de l’organisation a permis d’offrir des activités inclusives, sécuritaires et 
accessibles à tous. Sa présence chaleureuse crée un environnement accueillant, motivant et respectueux pour 
nos membres. 
Madame Gauthier ne compte ni son temps ni son énergie, toujours prête à tendre la main où l’on a besoin d’elle. 
Par son exemple, elle inspire bénévoles, partenaires et participants à se dépasser. L’impact de son engagement 
se mesure dans les sourires, la participation grandissante, la santé et le mieux-être collectif. Elle est un pilier 
de notre mission et un modèle de générosité au service du bien commun. Nous lui exprimons notre profonde 
gratitude et toute notre reconnaissance. Merci, Madame Céline Gauthier, de faire du Gymnase des Hauts-
Plateaux en santé un lieu qui nous rassemble.
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RÉSUMÉ DE LA SÉANCE DU 1 OCTOBRE 2025

Liste des comptes à payer, rapport des dépenses et contrats octroyés en 
vertu du règlement sur la délégation de pouvoir au DG ainsi que dépôt des 
achats effectués par carte de crédit

Les frais de septembre 2025 s’élèvent à 159 185.51$.

Dépôt des états financiers internes de septembre 2025

Avec trois mois encore à faire, nous sommes à 98.88% de nos revenus et à 
81.75% de nos charges prévues.

Autorisation de paiements à Les Aménagements Lamontagne Inc.

Paiement de l’abat-poussière : 13 327.90$ taxes incluses. 

Autorisation de paiement à Inspecvision 3D Inc.

L’inspection par caméra des infrastructures pluviales et sanitaires des 
rues Leblanc et Harvey coute 23  409,74$ taxes incluses. Cette analyse était 
nécessaire afin de convaincre les programmes qui subventionnent d’éventuels 
travaux que ces rues sont en mauvais état. 

Dépôt et approbation des états financiers de la Coop Gymnase des Hauts-
Plateaux en santé

Cet excellent organisme nous a livré son rapport annuel que les membres du 
conseil ont accepté.

Levers de drapeaux pour la 10e Grande semaine des tout-petits

La semaine du 17 au 23 novembre 2025 sera la Grande semaine des tout-petits.

Offre de session des lots 4 616 571 et 5 626 593 

Suite aux inondations du mois de mai, une propriété de la rue du repos devra 
malheureusement être démolie. La procédure avec les Ministère de la Sécurité 
Publique est que la municipalité doit se porter acquéreur du terrain après la 
démolition. .

LOISIRS

Le Salon du livre mobile.

Le Salon du livre mobile est de retour pour une 3e édition et fera escale à 
Saint-Gabriel, le jeudi 16 octobre au centre polyvalent, de 17 h à 19 h, 

La programmation de cette édition mettra en lumière la richesse et la 
diversité littéraire de la région. Parmi les invités figurent Philippe Garon, 
poète et chroniqueur bien connu, Voro, illustrateur et bédéiste, ainsi que 
Jean-Pierre Sylvestre, Daniel Projean, Ginette Roussel, Anick Arsenault, 
Alyson Sirois Pitre, Chantale D’Amours, Nicole Testa, Guétan Bérubé, Isabelle 
Berrubey, Sarah D’Astous, Marjolaine Potvin, Renée Amiot, Sylvie Roberge, 
Hélène Bourdages, Aimé Levesque et Isabelle Gignac.

Transformant le centre polyvalent en véritables places publiques dédiées aux 
mots et aux histoires, les visiteurs pourront échanger avec les écrivains, mais 

PROCHAIN CONSEIL

17 novembre
à 20h

À NOTER

Le feuillet paroissial est 
disponible sur leur site web 
à l’adresse suivante :
https://dioceserimouski.com/
mitis/secteur-montagnes/

Selon les disponibilités, 
de l’espace est fourni 
aux organismes et aux 
groupes communautaires 
qui veulent annoncer leurs 
activités. Pour faire paraître 
une petite annonce, le coût 
est de 2 $ pour 25 mots et 
moins. Il faut faire parvenir 
votre texte avant le 1er du 
mois : Écrire ou téléphoner 
au bureau municipal aux 
heures d’ouverture. Envoyez 
un courriel à l’adresse ci-
dessous :
Journal Brin de Nouvelles,  
248, rue Principale
St-Gabriel-de-Rimouski, 
QC, G0K 1M0.
Téléphone :   418-775-0148	
Télécopieur : 418-798-4108
Courriel pour faire parvenir 
les messages : 
contact@harfangstudio.ca

Date de tombée :
le 1er du mois



aussi profiter d’une foule d’activités : maquillage, coin lecture, casse-têtes familiaux, jeux des Légos d’Hugo, 
quiz « À go, on lit ! », en plus de la librairie mobile L’Hibou-Coup et du prêt de livres du Réseau BIBLIO.

Entrée gratuite

Horaire des activités sportives pour l’automne 2025

Lundi : 	 19h00 Basketball au Centre Polyvalent

Lundi : 	 19h00 Hockey Boule au Centre Sportif Desjardins (du 15 septembre au 10 novembre)

Mardi : 	 19h00 Pickleball au Centre Polyvalent

Mardi : 	 19h00 Cours d’Art Martiaux (BUDO TAIJUTSU) à l’école Marie-Élisabeth

Mercredi : 	 19h00 Volley-Ball au Centre Polyvalent 

Mercredi : 	 19h00 Partie de Cornholl au Centre Polyvalent

Jeudi : 	 13h30 Pickleball au Centre Polyvalent

Jeudi :		 19h00 Badmindton au Centre Pollyvalent

Jeudi :		 19h00 Soccer intérieur(futsal) au Centre Sportif Desjardins

Vendredi :	 19h00 Cours d’Arts martiaux (BUDO TAIJUTSU) à l’école Marie-Élisabeth 

Les inscriptions se font en continu Horaire du 15 septembre au 19 décembre (sauf avis contraire).

BIBLIOTHÈQUE «LE BOUQUINIER»

Bonjour amis des livres,

Pour débuter, je souhaite la bienvenue aux nouveaux membres de la bibliothèque et nous espérons que notre 
collection saura vous combler. 

Renouvellement

Qui dit septembre, dit renouvellement de votre adhésion pour tous les membres.  Le coût symbolique de 2$ vous 
donne accès à tous nos livres vous permet de participer à nos activités. De plus, vous avez aussi la possibilité 
de faire venir les livres de votre choix et ce, gratuitement. 

Salon du livre à St-Gabriel

Un salon du livre dirigé par l’organisme COSMOSS de La Mitis et le Réseau Biblio du BSL se tiendra à St-Gabriel 
le jeudi 16 octobre 2025 au Centre polyvalent.  Les élèves du primaire sont attendus de 8 h 15 à 15 h. La population 
quant à elle est invitée de 17 h à 19 h pour rencontrer les auteurs qui seront présents. Exceptionnellement, la 
bibliothèque sera ouverte toute la journée!

Nouvelle acquisition

Nous avons fait l’acquisition du dernier roman de l’auteur mitissien Claude Morin. L’histoire des sœurs Élise et 
Irêne Deschênes se déroule chez nous, dans la Mitis. 



Rotation de livres 

Pour ceux qui l’attendaient, la rotation de livres de l’automne est arrivée. Plus de 200 nouveaux livres sont 
arrivés, toutes catégories confondues.

Exposition

Jusqu’en novembre, profitez de notre nouvelle exposition qui met en vedette une vingtaine d’auteurs de romans 
québécois. Venez faire connaissance avec ces livres.

Soirées projections

Nos soirées projections vont débuter le mardi 18 novembre à 14 h avec un rendez-vous avec les îles volcaniques 
situées au Nord de l’Italie. Ces îles sont accessibles uniquement par bateau alors, venez saisir votre chance de 
les visiter. L’entrée est gratuite pour les membres et 2 $ pour les non-membres. 

Heures

Nos heures d’ouverture sont mardi de 13 h à 19 h et mercredi de 9 h à 12 h.

Chantal Proulx, responsable
Bibliothèque Le Bouquinier
418-775-3053
Courriel : biblio.gabriel@crsbp.net

UN PEU D’HISTOIRE

En 1962, lors d’une réunion du Conseil municipal, il est convenu de demander à la Régie des alcools du Québec 
d’accorder des permis pour la vente de boissons alcoolisées dans les limites de la Municipalité. Ce règlement 
est soumis à l’approbation des électeurs par scrutin secret. Le journal Le Progrès du Golfe cite le 18 mai: “La 
population de Saint-Gabriel vient de décréter par voie de référendum l’abolition du régime sec, mettant fin à la 
prohibition dans cette localité.” Sur la possibilité de 320 électeurs, 221 ont déposé leur vote. Il y a eu 177 votes 
pour, 40 contre et 4 votes nuls. (source: Saint-Gabriel-de-Rimouski, Une paroisse en évolution, Jocelyne Des 
Rosiers)



TÉMOINS D’HIER À AUJOURD’HUI 

Assemblée générale annuelle

Pour connaître les résultats des 
Témoins d’hier à aujourd’hui, vous 
êtes conviés à l’assemblée générale 
annuelle de l’organisme et pour vous 
impliquer dans la requalification de 
l’église. 

14 octobre 2025 à 20h au Centre Polyvalent. 

Commémoration aux anciens combattants 

La tradition se poursuit pour commémorer 
nos anciens combattants. Cette année, nous 
commémorerons le 80e anniversaire de la fin de la 
Seconde Guerre mondiale avec une présentation 
par Mme Camille Lévesque, fidèle collaboratrice du 
comité. 

16 novembre 2025 devant le Centre Polyvalent 

9h30 Messe - Commémoration des défunts (Église)

10h30 Commémoration aux Anciens combattants 

11h45 Dîner par le Club Lions de Saint-Gabriel 
Ouvert à toute le population – Vous devrez confirmer 
votre présence avant le 9 novembre afin de nous aider 
à planifier le repas (20$).
418-723-5695 (Camille) ou 418-798-8464 (Étienne)

S A I N T - G A B R I E L

TÉMOINS

D’HIER
À

AUJOURD’HUI
150e

MARCHÉ DES HAUTS-PLATEAUX

Remerciements 
Toute l’équipe du marché public des 
Hauts-Plateaux tient à remercier sa 
fidèle clientèle pour sa participation 
tout au long de la saison. Nos rendez-
vous animés du jeudi vont vraiment 
nous manquer !! 

Nous aimerions aussi remercier nos partenaires 
Collectif régional de développement du Bas-Saint-
Laurent , la MRC de La Mitis et la Municipalité de Saint-
Gabriel de Rimouski ainsi que nos commanditaires 
Desjardins , Jalbert et Pelletier, Forage Yvan Benjamin 
Caron, Multiservice acéricole et l’UPA de la Mitis. Sans 
eux, rien de tout cela ne pourrait être possible.

Marché de Noël  
Les inscriptions des exposants sont à venir très 
prochainement par courriel! 

Ce sera avec un plaisir renouvelé que nous vous invitons 
au prochain Marché de Noël! 

Date à venir! 

FESTIVAL COUNTRY-WESTERN

Assemblée générale annuelle et 
remerciement des bénévoles 

17 octobre 2025 à 19h au Centre 
Polyvalent 

19h Assemblée générale annuelle 

20h Spectacle Antoine Lévesque 

Prix de présence et 1 consommation aux bénévoles 

CLUB DES 50 ET PLUS

LE CLUB DE 50 ANS ET PLUS de St-
Gabriel reprend ses activités mensuelles 
pour l’année 2025-2026. Nous débutons 
avec notre premier déjeuner du 

dimanche, le 19 octobre 2025 de 9 h à midi. Le coût est 
de $15 pour les adultes et $10 pour les enfants de 6 à 11 
ans. Au plaisir de vous servir. 

Nous sommes toujours en manque d’effectifs au 
Conseil Administratif du club. Il y a maintenant 4 
postes à combler. C’est important de garder notre club 
opérationnel. 

Vous pouvez me rejoindre au (418) 798-4639 pour plus 
d’information.

ORGANISMES 

CERCLE DES FERMIÈRES

Le cercle des fermières vous invite à 
sa réunion mensuelle le mardi 
14 octobre à 14 h au local des 
fermières.

Si tu veux participer à différentes activités du cercle, que 
ce soit pour des ateliers d’art textile, culinaire, tricot et 
autres, pour apprendre ou partager tes expériences tu 
es bienvenue.

Profite de l’occasion pour venir voir nos nouveaux 
équipements: métier à tisser et moulin à coudre.

Partageons notre patrimoine.

Pour plus d’informations contacter Lisette Gagnon au 
418-798-8394 

Bienvenue à tous





ORGANISMES 

PROMOTION SAINT-GABRIEL

Aux entrepreneurs de Saint-Gabriel 

Si votre entreprise se situe à St-Gabriel et qu’elle ne se retrouve pas dans cette liste ou qu’une 
coquille s’y trouve, veuillez-nous en informer : etiennelevesque7@gmail.com 

Érablière du P’tit Pointu
Érablière de L’île Laporte
Érablière Deschênes
Érablière Caron et Fils
Sucrerie Gauthier
Alphagene Inc. 
Bergerie Fleuriault S.E.N.C.
Jack Ranch 
Mario Côté Inc. 
Ferme Rimar
Ferme Mont-Comi
Ferme Jolisite
Ferme Bio Rousseau Inc. 
Ferme Des Chênes S.N.C.
Ferme Du Button Inc.
Ferme du Mirabellier S.E.N.C.
Ferme Édénique Inc.
Ferme Gabriel Castonguay Inc. 
Ferme Guyloise Inc.
Ferme Jalec et Fille Inc.
Ferme Pres Vert Inc.
Ferme Manhilton S.E.N.C 
Ferme Yvon Lévesque et Fils S.E.N.C. 
Ferme Yvonique Inc. 
Les Jardins du Saroit Inc.
Porcheries Massé Inc.
Ranch Ouellet Inc.
CDL
Multiservices Acériole JL Inc.
Dépanneur Central MG
Épicerie St-Laurent Inc.

Matériaux Fidèle Lévesque Inc.
Constructions Stéphane Gagnon 2000
Les Constructions Jalbert & Pelletier inc.
Kerr Financial
Surplec Inc.
Gestion Jasmin Poirier Inc. 
Groupement Forestier Métis-Neigette inc
Les Pouces Verts de la Montagne SENC
Harfang Studio Multimédia
Charette Cycle Inc.
Les Immeubles Charette S.E.N.C.
Ébénisterie Vincent Dufour Enr.
Les Créations Perfecto
Centre du Petit Moteur St-Gabriel Inc.
Débosselage St-Gabriel
Service Clément Ouellet Inc.
Rodé-O-Plateaux Cantine-Crèmerie Inc.
Domaine Valga et Forêt Maître Corbeau
La Maison des Grands-Parents
Gestimap Inc.
Postes Canada 
Clinique Nancy Ouellet Enr. 
En Harmonie 
Donald Fortin, Ostéopathe
Compagnie du Bois Brisson Ltée
9294-9049 Québec Inc.
Transport Simon Dionne 
Transport Guildo Brochu
Transport Jacques Rioux Inc. 
Transport scolaire L.G. Lévesque

COLLECTE PORTE-À-PORTE DU PLASTIQUE AGRICOLE

La Régie intermunicipale de traitement des matières résiduelles invite les producteurs agricoles de La Mitis 
à s’inscrire à un nouveau service de collecte à la ferme du plastique d’enrubannage blanc. L’inscription est 
une étape cruciale pour déterminer la viabilité du projet, car le service ne sera mis en place que si un nombre 
suffisant de participants s’engage.

Ce projet, en développement depuis un an, a pour but de simplifier la gestion des 1 000 tonnes de plastique 
générées annuellement par les fermes. Les producteurs ont jusqu’au 15 novembre 2025 pour s’inscrire, sans 
quoi les points de dépôt actuels resteront la seule option.

Pour s’inscrire, il suffit de remplir le formulaire en ligne à https://urls.fr/bDKtWN





PETITES ANNONCES 

À LOUER

Situé sur un grand domaine, à St-Gabriel-de-
Rimouski, logement à louer dans une coopérative 
d’habitation.  

Grand 3 ½ et 4½ à prix abordable. Fraîchement peint, 
chauffé, éclairé et câblé.  

Grandes commodités au village (épicerie, 
quincaillerie, bureau de poste, dépanneur, cantine, 
service de loisirs et près du Mont-Comi).  

Endroit tranquille et paisible. 

Pour personne de 50 ans et plus en couple ou 
personne seule.  Réf. Requises.  

Pour information : 418- 509-3859

HORAIRE DES MESSES

Dimanche12 octobre 
à 9h30 à l’église

Messe anniversaire (1 an) 
 Réjean Jalbert / Son épouse, Sylvie Gagnon 

Gabriel (Gaby) Lévesque / Son épouse, Diane Lévesque 
Éliane Plante / Diane Lévesque

Jeudi 16 octobre 
à 10h à la sacristie

Pas de messe

Dimanche 26 octobre 
à 9h30 à l’église

Guildo Brochu / Francine Lévesque-Brochu 
Josée Parent / Réjeanne Parent 

Parents défunts / Denis & Louise Canuel

Jeudi 6 novembre 
à 10h à la sacristie

Dr Laurier Lemieux / Thérèse Brochu & Roger Gagnon



JOUONS UN PEU

Copyright © 2025 SudokuTodo | For personal or classroom use only.
Play online or make your own free printable sudoku at SudokuTodo.com

Fill in the puzzle so that every row across, every column down and
every 9 by 9 box contains the numbers 1 to 9.

Easy Puzzle #1

4 6 8 9 7
5 3 7 8 9 2 1

9 4 2 1 6 5
3 1 2 6 7 8

4 5 9 7 8 3
9 8 3 4 6
2 9 7 5 3

2 4 7
8 1 5 3 6 4

Solutions

Copyright © 2025 SudokuTodo | For personal or classroom use only.
Play online or make your own free printable sudoku at SudokuTodo.com

Puzzle #1

421536897

536789214

789421365

312645789

645978123

978312456

264897531

153264978

897153642

Solution

OCTOBRE
D L M M J V S

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 1

NOVEMBRE
D L M M J V S

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

Recyclage Déchet Compost Encombrants




