Centre intégré de santé et des services sociaux du Bas-Saint-Laurent

Campagne de vaccination 2016 contre la grippe saisonniére

Dés le 17 octobre 2016, la population est invitée a prendre rendez-vous a I'une de nos cliniques de
vaccination offertes dans sa MRC, par l'entremise de notre site Internet: www.CiSSs-

bsl.gouv.qc.ca.

Ce nouveau mode de fonctionnement vous permettra d’obtenir un rendez-vous rapidement. De plus,
cela évitera de longues files d’attente puisque votre rendez-vous sera respecté dans un délai

d’environ 45 minutes.

Si vous n'avez pas acces a internet, un proche ou un ami peut

prendre rendez-vous pour vous.

Le vaccin est offert gratuitement :

e aux personnes de 60 ans et plus;

e aux enfants de 6 a 23 mois;
e aux familles et aux personnes prenant soin des enfants de 0 a 23 mois;
e aux personnes souffrant d’'une maladie chronique et a leurs proches;

e aux personnes présentant des problemes d’obésité importante;

e aux femmes enceintes en bonne santé qui sont au 2e ou au 3e trimestre de grossesse.

Nous vous rappelons que le vaccin constitue le meilleur moyen de protection contre la grippe

saisonniére et ses complications potentielles.
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